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- Pane e marmellata: al Capricorno di Sauze d’Oulx
consigli e segreti di squisitezze con Bianca e Marco

M Bianca Zumaglini e Marco Giac-
cone, autori di squisitezze dolci e fra-
- granti che stuzzicano la fantasia, pri-
ma ancora del palato. Ma quali sono 1
consigli ed i segreti per ottenere dei
buoni risultati nella preparazione di
confetture e lievitati?
L'esperienza di Bianca e Marco & frut-
to di lunghe e pazienti ricerche, cu-
riosi recuperi da ricettari ingialliti dal
tempo oltre che da un inesauribile
patrimonio di ricordi di famiglia e di
materni insegnamenti. Particolarmen-
te generoso ¢ il capitolo riservato alle
conserve o marmellate, queste ultime
4 coprotagoniste - insieme al fragrante
Pane Madre di Marco Giaccone - del
'incontro organizzato il 12 luglio allo
Chalet il Capricorno di Sauze d'Oulx

11 Bielles

" VENERDI 18 LUGLIO 2014

1882

Y OROLOGI
BIELLA

VIA TTALIA 3 ViA TTALIA

Fsce Martedi e Venerdi € 1 ,2{1

i

da Hacm (Accademia Alta Cucina di
Montagna), dal titolo “Pane e Mar-
mellata”, incontro che apre la stagio-
ne estiva 2014 dello Chalet all'inse-
gna del recupero di valori e tradizio-
ni. A cominciare dal buon cibo. In
tutto il mondo, una tavola imbandita
& sinonimo di gioia anche quandoil
cibo non abbonda. Stare insieme,
rendere onore alla ricorrenza che si
sta celebrando, secondo rituali anti-
chissimi, & un piacere che, quando ¢
;umihjhn puo inizlare ognl mattina a
colazione. E che le buone conletture
pOSSONo rendere speciale. Nello
"“burnia” di Bianca delle Conserve,
c't 'essenza di dolci alchimie a base
di frutti attuali, ma anche di quelli di
un tempo, dai nomi apparentemente
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insoliti, ma che nelle campagne era-
no conosciuti soprattutto con nomi
dialettali, Froi chc ogel alfenti vi-
vaisti hanno recuperato per il piacere
di intenditori ed appassionati, che
possono cosl trapiantarli in orti e
giardini, @ riscoprire il sapore antico,
quanto per molti sconosciuto, det lo-
ro frutti. Bianca ¢ Marco, felici di
condividere
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